
สปัดาห ์9: 
o วัน 1: เลวนิีต ิ24-25, สดุด ี81, ฮบีรู 9 
o วัน 2: เลวนิีต ิ26-27, สดุด ี112, ฮบีรู 10 
o วัน 3:  กันดารวิถ ี1-2, สดุด ี64, ฮบีรู 11 
o วัน 4: กันดารวิถ ี3-5, ฮบีรู 12 
o วัน 5: กันดารวิถ ี6-7, ฮบีรู 13 
สปัดาห ์10: 
o วัน 1: กันดารวิถ ี8-11, โคโลส ี1 
o วัน 2: กันดารวิถ ี12-14, สดุด ี28, โคโลส ี2 
o วัน 3:  กันดารวิถ ี15-18, สดุด ี113, โคโลส ี3 
o วัน 4: กันดารวิถ ี19-21, โคโลส ี4 
o วัน 5: กันดารวิถ ี22-25, ลูกา 1 
สปัดาห ์11: 
o วัน 1: กันดารวิถ ี26-29, ลูกา 2 
o วัน 2: กันดารวิถ ี30-33, สดุด ี35, ลูกา 3 
o วัน 3:  กันดารวิถ ี34-36, ลูกา 4 
o วัน 4: เฉลยธรรมบัญญัต ิ1-3, สดุด ี36, ลูกา 5 
o วัน 5: เฉลยธรรมบัญญัต ิ4-5, ลูกา 6 
สปัดาห ์12: 
o วัน 1: เฉลยธรรมบัญญัต ิ6-9, ลูกา 7 
o วัน 2: เฉลยธรรมบัญญัต ิ10-14, สดุด ี5, ลูกา 8 
o วัน 3: เฉลยธรรมบัญญัต ิ15-18, สดุด ี115, ลูกา 9 
o วัน 4: เฉลยธรรมบัญญัต ิ19-22, สดุด ี6, ลูกา 10 
o วัน 5: เฉลยธรรมบัญญัต ิ23-26, ลูกา 11 
สปัดาห ์13: 
o วัน 1: เฉลยธรรมบัญญัต ิ27-31, ลูกา 12 
o วัน 2: เฉลยธรรมบัญญัต ิ32-34, สดุด ี13,ลูกา 13 
o วัน 3: โยชวูา 1-1, สดุด ี143, ลูกา 14 
o วัน 4: โยชวูา 5-8, สดุด ี14, ลูกา 15 
o วัน 5: โยชวูา 9-13, ลูกา 16 
สปัดาห ์14: 
o วัน 1: โยชวูา 14-17, ลูกา 17 
o วัน 2: โยชวูา 18-21, สดุด ี15, ลูกา 18 
o วัน 3: โยชวูา 22-24, สดุด ี116, ลูกา 19 
o วัน 4: ผูว้ินิจฉัย 1-3, สดุด ี16, ลูกา 20 
o วัน 5: ผูว้ินิจฉัย 4-6, ลูกา 21 
สปัดาห ์15: 
o วัน 1: ผูว้ินิจฉัย 7-8, ลูกา 22 
o วัน 2: ผูว้ินิจฉัย 9-11, สดุด ี17, ลูกา 23 
o วัน 3: ผูว้ินิจฉัย 12-16, สดุด ี146, ลูกา 24 
o วัน 4: ผูว้ินิจฉัย 17-18, สดุด ี21, กจิการ 1 
o วัน 5: ผูว้ินิจฉัย 19-21, กจิการ 2 
สปัดาห ์16: 
o วัน 1: นางรูธ 1-2, กจิการ 3 
o วัน 2: นางรูธ 3-4, สดุด ี37, กจิการ 4 
o วัน 3: 1 ซามูเอล 1-2, สดุด ี120, กจิการ 5 
o วัน 4: 1 ซามูเอล 3-5, สดุด ี23, กจิการ 6 
o วัน 5: 1 ซามูเอล 6-8, กจิการ 7 
 
 

สปัดาห ์17: 
o วัน 1: 1 ซามูเอล 9-10, กจิการ 8 
o วัน 2: 1 ซามูเอล 11-13, สดุด ี38, กจิการ 9 
o วัน 3: 1 ซามูเอล 14, สดุด ี124, กจิการ 10 
o วัน 4: 1 ซามูเอล 15-16, 1 พงศาวดาร 1, สดุด ี39, 

กจิการ 11 
o วัน 5: 1 ซามูเอล 17, 1 พงศาวดาร 2, กจิการ 12 
สปัดาห ์18: 
o วัน 1: 1 ซามูเอล 18-19, 1 พงศาวดาร 3, สดุด ี59, 

กจิการ 13 
o วัน 2: 1 ซามูเอล 20, 1 พงศาวดาร 4, สดุด ี56, 57, 

142, กจิการ 14 
o วัน 3: 1 ซามูเอล 21-22, 1 พงศาวดาร 5, สดุด ี52, 

กจิการ 15 
o วัน 4: 1 ซามูเอล 23-24, 1 พงศาวดาร 6, สดุด ี54, 

กจิการ 16 
o วัน 5: 1 ซามูเอล 25, 1 พงศาวดาร 7, กจิการ 17 
สปัดาห ์19: 
o วัน 1: 1 ซามูเอล 26-27, 1 พงศาวดาร 8, กจิการ 18 
o วัน 2: 1 ซามูเอล 28-29, 1 พงศาวดาร 9, กจิการ 19 
o วัน 3: 1 ซามูเอล 30-31, 1 พงศาวดาร 10, กจิการ 20 
o วัน 4: 2 ซามูเอล 1-2, 1 พงศาวดาร 11, สดุด ี96, 

106, กจิการ 21 
o วัน 5: 2 ซามูเอล 3-5, 1 พงศาวดาร 12, สดุด ี122, 

กจิการ 22 
สปัดาห ์20: 
o วัน 1: 2 ซามูเอล 6, 1 พงศาวดาร 13, สดุด ี60, 

กจิการ 23 
o วัน 2: 1 พงศาวดาร 14-16, กจิการ 24 
o วัน 3: 2 ซามูเอล 7-8, 1 พงศาวดาร 17, สดุด ี132, 

กจิการ 25 
o วัน 4: 2 ซามูเอล 9-10, 1 พงศาวดาร 18-19, สดุด ี

89, กจิการ 26 
o วัน 5: 2 ซามูเอล 11-12, 1 พงศาวดาร 20, สดุด ี51, 

32, กจิการ 27 
สปัดาห ์21: 
o วัน 1: 2 ซามูเอล 13-14, กจิการ 28 
o วัน 2: 2 ซามูเอล 15-17, สดุด ี3, 63,  โรม 1 
o วัน 3: 2 ซามูเอล 18-20, สดุด ี34, โรม 2 
o วัน 4: 2 ซามูเอล 21-23, สดุด ี18, โรม 3 
o วัน 5: 2 ซามูเอล 24, 1 พงศาวดาร 21, โรม 4 
สปัดาห ์22: 
o วัน 1: 1 พงศาวดาร 22-25, สดุด ี78, โรม 5 
o วัน 2: 1 พงกษัตริย ์1, 1 พงศาวดาร 26-27, โรม 6 
o วัน 3: 1 พงกษัตริย ์2, 1 พงศาวดาร 29, โรม 7 
o วัน 4: 1 พงกษัตริย ์3, 2 พงศาวดาร 1, สดุด ี42, โรม 

8 
o วัน 5: 1 พงกษัตริย ์4, สุภาษิต 1-2, สดุด ี43, โรม 9 
 
 

สปัดาห ์23: 
o วัน 1: สุภาษิต 3-5, โรม 10 
o วัน 2: สุภาษิต 6-7, โรม 11 
o วัน 3: สุภาษิต 8-10, สดุด ี144, โรม 12 
o วัน 4: สุภาษิต 11-13, สดุด ี8, โรม 13 
o วัน 5: สุภาษิต 14-15, โรม 14 
สปัดาห ์24: 
o วัน 1: สุภาษิต 16-18, โรม 15 
o วัน 2: สุภาษิต 19-21, สดุด ี40, โรม 16 
o วัน 3: สุภาษิต 22-23, สดุด ี117, 1 เธสะโลนิกา 1 
o วัน 4: สุภาษิต 24-25, สดุด ี41, 1 เธสะโลนิกา 2 
o วัน 5: สุภาษิต 26-28, 1 เธสะโลนิกา 3 
สปัดาห ์25: 
o วัน 1: สุภาษิต 29-31, 1 เธสะโลนิกา 4 
o วัน 2: เพลงโซโลมอน 1-3, สดุด ี72, 1 เธสะโลนิกา 5 
o วัน 3: เพลงโซโลมอน 4-6, 2 เธสะโลนิกา 1 
o วัน 4: เพลงโซโลมอน 7-8, สดุด ี127, 2 เธสะโลนิกา 

2 
o วัน 5: 1 พงกษัตริย ์5, 2 พงศาวดาร 2, 2 เธสะโลนิกา 

3 
สปัดาห ์26: 
o วัน 1: 1 พงกษัตริย ์6, 2 พงศาวดาร 3, 1 ทโิมธ ี1 
o วัน 2: 1 พงกษัตริย ์7, 2 พงศาวดาร 4, สดุด ี44, 1 ทิ

โมธ ี2 
o วัน 3: 1 พงกษัตริย ์7, สดุด ี30, 1 ทิโมธ ี3 
o วัน 4: 2 พงศาวดาร 5-7, สดุด ี121, 1 ทโิมธ ี4 
o วัน 5: 1 พงกษัตริย ์9, 2 พงศาวดาร 8, 1 ทโิมธ ี5 
สปัดาห ์27: 
o วัน 1: 1 พงกษัตริย ์10-11, 2 พงศาวดาร 9, 1 ทโิมธ ี

6 
o วัน 2: ปัญญาจารย ์1-3, สดุด ี45, 2 ทโิมธ ี1 
o วัน 3: ปัญญาจารย ์4-6, สดุด ี125, 2 ทโิมธ ี2 
o วัน 4: ปัญญาจารย ์7-9, สดุด ี46, 2 ทโิมธ ี3 
o วัน 5: ปัญญาจารย ์10-12, 2 ทโิมธ ี4 
สปัดาห ์28: 
o วัน 1: 1 พงกษัตริย ์12, 2 พงศาวดาร 10-11, ทติัส 1 
o วัน 2: 1 พงกษัตริย ์13-14, 2 พงศาวดาร 12, สดุด ี

47, ทติัส 2 
o วัน 3: 1 พงกษัตริย ์15, 2 พงศาวดาร 13-14, ทติัส 3 
o วัน 4: 1 พงกษัตริย ์15, 2 พงศาวดาร 15-16, ฟีเลโมน 
o วัน 5: 1 พงกษัตริย ์17-18, สดุด ี119, ยูดา 
สปัดาห ์29: 
o วัน 1: 1 พงกษัตริย ์19-20, 2 พงศาวดาร 17, สดุด ี

129, มัทธิว 1 
o วัน 2: 1 พงกษัตริย ์22, 2 พงศาวดาร 18, มัทธวิ 2 
o วัน 3: 2 พงกษัตริย ์1, 2 พงศาวดาร 19-20, สดุด ี20, 

มัทธวิ 3 
o วัน 4: 2 พงกษัตริย ์2-3, สดุด ี48, มัทธวิ 4 
o วัน 5: 2 พงกษัตริย ์4-6, มัทธวิ 5 
 

สปัดาห ์30: 
o วัน 1: 2 พงกษัตริย ์7-8, 2 พงศาวดาร 21, มัทธิว 6 
o วัน 2: 2 พงกษัตริย ์9-10, สดุด ี49, มัทธวิ 7 
o วัน 3: 2 พงกษัตริย ์11, 2 พงศาวดาร 22-23, สดุด ี

131, มัทธิว 8 
o วัน 4: 2 พงกษัตริย ์12, 2 พงศาวดาร 24, สดุด ี50, 

มัทธวิ 9 
o วัน 5: โยเอล, มัทธวิ 10  
สปัดาห ์31: 
o วัน 1: โยอนาห,์ มัทธวิ 11 
o วัน 2: 2 พงกษัตริย ์13-14, 2 พงศาวดาร 25, สดุด ี

53, มัทธวิ 15 
o วัน 3: อาโมส 1-3, มัทธวิ 13 
o วัน 4: อาโมส 4-6, สดุด ี55, มัทธวิ 14 
o วัน 5: อาโมส 7-9, มัทธวิ 15 
สปัดาห ์32: 
o วัน 1: โฮเชยา 1-3, มัทธวิ 16 
o วัน 2: โฮเชยา 4-6, สดุด ี58, มัทธวิ 17 
o วัน 3: โฮเชยา 7-10, มัทธิว 18 
o วัน 4: โฮเชยา 11-13, มัทธวิ 19 
o วัน 5: โฮเชยา 14, 2 พงศาวดาร 26-27, สดุด ี61, 

มัทธวิ 20 
สปัดาห ์33: 
o วัน 1: 2 พงกษัตริย ์ 15-16,  มัทธิว 21 
o วัน 2: อสิยาห ์1-3, สดุด ี9, มัทธวิ 22 
o วัน 3: อสิยาห ์4-6, มัทธวิ 23 
o วัน 4: มคีาห ์1-4, สดุด ี10, มัทธิว 24 
o วัน 5: มคีาห ์5-7, มัทธวิ 25 
สปัดาห ์34: 
o วัน 1: อสิยาห ์7-10, สดุด ี22, มัทธวิ 26 
o วัน 2: อสิยาห ์11-13, สดุด ี118, มัทธิว 27 
o วัน 3: อสิยาห ์14-16, มัทธวิ 28 
o วัน 4: อสิยาห ์17-19, สดุด ี62, 1 โครินธ ์1 
o วัน 5: อสิบาห ์20-22, 1 โครินธ ์2 
สปัดาห ์35: 
o วัน 1: อสิยาห ์23-25, 1 โครนิธ์ 3 
o วัน 2: อสิยาห ์26-29, สดุด ี65, 1 โครินธ ์4 
o วัน 3: อสิยาห ์30-32, 1 โครนิธ์ 5 
o วัน 4: อสิยาห ์33-35, 1 โครนิธ์ 6 
o วัน 5: 2 พงกษัตริย ์ 17, 2 พงศาวดาร 28, สดุด ี66, 1 

โครนิธ ์7 
สปัดาห ์36: 
o วัน 1: 2 พงศาวดาร 29-31, 1 โครินธ ์8 
o วัน 2: 2 พงกษัตริย ์ 18-19, 2 พงศาวดาร 32,  สดุด ี

67, 1 โครินธ ์9 
o วัน 3: อสิยาห ์36-37, สดุด ี123, 1 โครนิธ ์10 
o วัน 4: 2 พงกษัตริย ์ 20, อสิยาห ์38-40, สดุด ี68, 1 

โครนิธ ์11 
o วัน 5: อสิบาห ์41-44, 1 โครินธ ์12 
 



สปัดาห ์37: 
o วัน 1: อสิยาห ์45-48, 1 โครนิธ์ 13 
o วัน 2: อสิยาห ์49-52, สดุด ี69, 1 โครินธ ์14 
o วัน 3: อสิยาห ์53-55, สดุด ี128, 1 โครนิธ ์15 
o วัน 4: อสิยาห ์56-59, สดุด ี70, 1 โครินธ ์16 
o วัน 5: อสิบาห ์60-63, 2 โครินธ ์1 
สปัดาห ์38: 
o วัน 1: อสิยาห ์64-66, 2 โครนิธ์ 2 
o วัน 2: 2 พงกษัตริย ์21, 2 พงศาวดาร 33, สดุด ี71, 2 

โครนิธ ์3 
o วัน 3: นาฮูม, สดุด ี149, 2 โครินธ ์4 
o วัน 4: 2 พงกษัตริย ์22-23, สดุด ี73, 2 โครินธ ์5 
o วัน 5: 2 พงศาวดาร 34-35, 2 โครินธ ์6 
สปัดาห ์39: 
o วัน 1: ฮาบบากุก, 2 โครนิธ ์7 
o วัน 2: เศฟันยาห,์ สดุด ี74, 2 โครินธ ์8 
o วัน 3: เยเรมีย ์1-4, สดุด ี130, 2 โครินธ ์9 
o วัน 4: เยเรมีย ์5-7, สดุด ี75, 2 โครนิธ ์10 
o วัน 5: เยเรมีย ์8-10, 2 โครินธ ์11 
สปัดาห ์40: 
o วัน 1: เยเรมีย ์11-13, 2 โครนิธ ์12 
o วัน 2: เยเรมีย ์14-16, สดุด ี76, 2 โครินธ ์13 
o วัน 3: เยเรมีย ์17-20, ยากอบ 1 
o วัน 4: เยเรมีย ์22-23, 26, สดุด ี77, ยากอบ 2  
o วัน 5: เยเรมีย ์25, 35-36, 45, สดุด ี133, ยากอบ 3 
สปัดาห ์41: 
o วัน 1: เยเรมีย ์27-29, 24, ยากอบ 4 
o วัน 2: เยเรมีย ์37, 21, 34, สดุด ี79, ยากอบ 5 
o วัน 3: เยเรมีย ์30-33, 1 เปโตร 1 
o วัน 4: เยเรมีย ์38-39, 52, 1 เปโตร  2  
o วัน 5: 2 พงกษัตริย ์24-25, 2 พงศาวดาร 36, สดุด ี

126, 1 เปโตร 3 
สปัดาห ์42: 
o วัน 1: เพลงครํZาครวญ, สดุด ี137, 1 เปโตร 4 
o วัน 2: โอบาดหี,์ เยเรมยี ์40-42, สดุด ี147, 1 เปโตร 5 
o วัน 3: เยเรมีย ์43-44, 46, 2 เปโตร 1 
o วัน 4: เยเรมีย ์47-49, สดุด ี80, 2 เปโตร 2 
o วัน 5: เยเรมีย ์50-51, 2 เปโตร 3 
สปัดาห ์43: 
o วัน 1: เอเสเคยีล 1-3, ยอห์น 1 
o วัน 2: เอเสเคยีล 4-6, สดุด ี82, ยอห์น 2 
o วัน 3: เอเสเคยีล 7-9, ยอห์น 3 
o วัน 4: เอเสเคยีล 10-12, สดุด ี83, ยอหน์ 4 
o วัน 5: เอเสเคยีล 13-15, สดุด ี136, ยอห์น 5 
สปัดาห ์44: 
o วัน 1: เอเสเคยีล 16-18, ยอห์น 6 
o วัน 2: เอเสเคยีล 19-21, สดุด ี84, ยอหน์ 7 
o วัน 3: เอเสเคยีล 22-24, สดุด ี134, ยอห์น 8 
o วัน 4: เอเสเคยีล 25-27, สดุด ี85, ยอหน์ 9 
o วัน 5: เอเสเคยีล 28-30, ยอห์น 10 

สปัดาห ์45: 
o วัน 1: เอเสเคยีล 31-33, ยอห์น 11 
o วัน 2: เอเสเคยีล 34-36, สดุด ี86, ยอหน์ 12 
o วัน 3: เอเสเคยีล 37-39, สดุด ี87, ยอหน์ 13 
o วัน 4: เอเสเคยีล 40-42, ยอห์น 14 
o วัน 5: เอเสเคยีล 43-45, สดุด ี135, ยอห์น 15 
สปัดาห ์46: 
o วัน 1: เอเสเคยีล 46-48, ยอห์น 16 
o วัน 2: ดาเนียล 1-3, สดุด ี88, ยอหน์ 17 
o วัน 3: ดาเนียล 4-6, ยอห์น 18 
o วัน 4: ดาเนียล 7-9, สดุด ี91, ยอหน์ 19 
o วัน 5: ดาเนียล 10-12, ยอห์น 20 
สปัดาห ์47: 
o วัน 1: เอสรา 1-2, ยอห์น 21 
o วัน 2: เอสรา 3-4, สดุด ี92, 1 ยอห์น 1 
o วัน 3: ฮักกัย, เศคารยิาห์ 1, สดุด ี138, 1 ยอห์น 2 
o วัน 4: เศคารยิาห ์ 2-5, สดุด ี93, 1 ยอหน์ 3 
o วัน 5: เศคารยิาห ์6-8, 1 ยอห์น 4 
สปัดาห ์48: 
o วัน 1: เศคารยิาห ์9-11, 1 ยอห์น 5 
o วัน 2: เศคารยิาห ์12-14, สดุด ี94, 2 ยอห์น  
o วัน 3: เอสรา 5-6, สดุด ี95, 3 ยอห์น 
o วัน 4: เอสเธอร ์1-3, สดุด ี139, ววิาณ์ 1 
o วัน 5: เอสเธอร ์4-6, ววิาณ์ 2 
สปัดาห ์49: 
o วัน 1: เอสเธอร ์7-10, ววิาณ์ 3 
o วัน 2: เอสรา 7-10, สดุด ี97, ววิาณ์ 4  
o วัน 3: เหนหะมยี ์1-3, ววิาณ์ 5 
o วัน 4: เหนหะมยี ์4-6, สดุด ี98, วิวาณ์ 6 
o วัน 5: เหนหะมยี ์7-9, สดุด ี140, ววิาณ์ 7 
สปัดาห ์50: 
o วัน 1: เหนหะมยี ์10-13, ววิาณ์ 8 
o วัน 2:  มาลาค,ี สดุด ี2, ววิาณ์ 9  
o วัน 3: โยบ 1-3, สดุด ี29, ววิาณ์ 10 
o วัน 4: โยบ 4-7, สดุด ี99, ววิาณ์ 11 
o วัน 5: โยบ 8-11, ววิาณ์ 12 
สปัดาห ์51: 
o วัน 1: โยบ 12-14, สดุด ี100, ววิาณ์ 13 
o วัน 2: โยบ 15-17, ววิาณ์ 14  
o วัน 3: โยบ 18-20, สดุด ี141, ววิาณ์ 15 
o วัน 4: โยบ 21-23, สดุด ี101, ววิาณ์ 16 
o วัน 5: โยบ 24-27, ววิาณ์ 17 
สปัดาห ์52: 
o วัน 1: โยบ 28-30, ววิาณ์ 18 
o วัน 2: โยบ 31-33, สดุด ี102, ววิาณ์ 19  
o วัน 3: โยบ 34-36, ววิาณ์ 20 
o วัน 4: โยบ 37-39, สดุด ี103, ววิาณ์ 21 
o วัน 5: โยบ 40-42, สดุด ี150, ววิาณ์ 22 
 
 

สปัดาห ์1: 
o วัน 1: ปฐมการ 1-2, สดุด ี19, มาระโก 1 
o วัน 2: ปฐมการ 3-5, มาระโก 2 
o วัน 3: ปฐมการ 6-8, สดุด ี104, มาระโก 3 
o วัน 4: ปฐมการ 9-11, มาระโก 4 
o วัน 5: ปฐมการ 12-15, สดุด ี148, มาระโก 5 
สปัดาห ์2: 
o วัน 1: ปฐมการ 16-18, มาระโก 6 
o วัน 2: ปฐมการ 19-20, สดุด ี1, มาระโก 7 
o วัน 3: ปฐมการ 21-23, สดุด ี107, มาระโก 8 
o วัน 4: ปฐมการ 24-25, สดุด ี4, มาระโก 9 
o วัน 5: ปฐมการ 26-27, มาระโก 10 
สปัดาห ์3: 
o วัน 1: ปฐมการ 28-29, มาระโก 11 
o วัน 2: ปฐมการ 30-31, สดุด ี11, มาระโก 12 
o วัน 3: ปฐมการ 32-34, สดุด ี145, มาระโก 13 
o วัน 4: ปฐมการ 35-37, สดุด ี12, มาระโก 14 
o วัน 5: ปฐมการ 38-40, มาระโก 15 
สปัดาห ์4: 
o วัน 1: ปฐมการ 41-42, มาระโก 16 
o วัน 2: ปฐมการ 43-44, สดุด ี24, กาลาเทีย 1 
o วัน 3: ปฐมการ 45-46, สดุด ี108, กาลาเทยี2 
o วัน 4: ปฐมการ 47-48, สดุด ี25, กาลาเทีย 3 
o วัน 5: ปฐมการ 49-50, กาลาเทยี 4 
สปัดาห ์5: 
o วัน 1: อพยพ 1-3, กาลาเทีย 5 
o วัน 2: อพยพ 4-6, กาลาเทีย 6 
o วัน 3: อพยพ 7-9, สดุด ี105, เอเฟซัส 1 
o วัน 4: อพยพ 10-12, เอเฟซัส 2 
o วัน 5: อพยพ 13-15, สดุด ี114, เอเฟซัส 3 
สปัดาห ์6: 
o วัน 1: อพยพ 16-18, เอเฟซัส 4 
o วัน 2: อพยพ 19-21, สดุด ี33, เอเฟซัส 5 
o วัน 3: อพยพ 22-24, สดุด ี109, เอเฟซัส 6 
o วัน 4: อพยพ 25-27, สดุด ี90, ฟีลปิปี 1 
o วัน 5: อพยพ 28-31, ฟีลปิปี 2 
สปัดาห ์7: 
o วัน 1: อพยพ 32-34, ฟีลปิปี 3 
o วัน 2: อพยพ 35-37, สดุด ี26, ฟีลปิปี 4 
o วัน 3: อพยพ 38-40, ฮบีรู 1 
o วัน 4: เลวนิีต ิ1-3, สดุด ี27, ฮบีรู 2 
o วัน 5: เลวนิีต ิ4-7, ฮบีรู 3 
สปัดาห ์8: 
o วัน 1: เลวนิีต ิ8-11, สดุด ี110, ฮบีรู 4 
o วัน 2: เลวนิีต ิ12-14, สดุด ี111, ฮบีรู 5 
o วัน 3: เลวนิีต ิ15-18, สดุด ี31, ฮบีรู 6 
o วัน 4: เลวนิีต ิ19-20, ฮบีรู 7 
o วัน 5: เลวนิีต ิ21-23, ฮบีรู 8 
 
 

กําหนดการอา่น 
พระครสิตธ์รรมคัมภรี์
ทัง̂เลม่จบภายใน 1 ปี 
• พระคัมภรีเ์ดมิจะอา่นตามลํา

ตับเวลา  
• พระคัมภรีใ์หม่จะอา่นในแต่

ละวัน และจะกลับมาอา่น
ชวีติ และพระกติตคิณุของ
พระเยซคูรสิตเ์ป็นระยะเวลา
ทัZวปี 
 
พระวจนะของพระองคเ์ป็น

ตะเกยีงแกเ่ทา้ของขา้
พระองค ์และเป็นความสวา่ง

แกท่างของขา้พระองค ์
สดดุ ี๑๑๙:๑๐๕ 


